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Sejam todos muito bem-vindos a nossa
oficina de escrita cientifica! Estamos aqui
reunidos com um objetivo em comum:
compreender e dominar 0s principios
essenciais da redacgdo cientifica. Ao longo
deste encontro, exploraremos 0Ss passos
fundamentais necessarios para construir

*/. % ;
uma escrita clara, precisa e convincente no
contexto da pesquisa académica.
/or (Y2

Escrever de maneira cientifica ndo se resume apenas a transmitir informagdes; € também
uma arte de comunicar descobertas, argumentos e ideias de forma rigorosa e acessivel.
Nossa jornada hoje serd guiada por uma série de etapas cuidadosamente elaboradas, que
nos levardo a explorar os meandros da redacao cientifica e a desenvolver nossas
habilidades no campo da ciéncia.

Durante esta oficina, aprenderemos nao apenas sobre a estrutura e o formato tipicos de um
artigo cientifico, mas também sobre a importéancia da clareza, da objetividade e da precisao
na comunicagao cientifica. Além disso, discutiremos estratégias para superar desafios
comuns enfrentados pelos escritores cientificos, como bloqueio criativo e organizacao de
ideias.

Este €& um espaco de aprendizado
colaborativo, em que cada um de nds tera a
oportunidade de compartilhar experiéncias,
trocar ideias e aprimorar nossas habilidades.
Ao final desta jornada, esperamos que todos
saiam daqui mais confiantes e preparados
para produzir textos cientificos de qualidade
e impacto.

Sela racis delongts, vearaes coraeser eske joruads ruras ¢
eserivy clenkiticas
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A pesquisa é um pilar fundamental para o progresso e desenvolvimento em
todas as esferas da sociedade moderna. Definida como um conjunto de
processos sistematicos, criticos e empiricos aplicados no estudo de um
fendbmeno (Sampieri, 2013), ela é essencial na expansao do conhecimento
humano, impulsionando a inovacao, a solugcao de problemas e a melhoria da
qualidade de vida.

A pesquisa é base estruturante para o avanco do conhecimento, pois é por
meio dela que surgem novas descobertas, conhecimentos e teorias, em todas
as dimensoes da natureza, da humanidade.

@ QUE G5 CIERITISTAS FA<EN?

Zucolotto, s/a.

Além disso, a pesquisa € um motor de inovacao e desenvolvimento. Novas
tecnologias, produtos e métodos sao continuamente desenvolvidos gracas
aos esforcos dos pesquisadores. Essas inova¢gdées nao apenas impulsionam o
progresso cientifico e tecnoldégico, mas também tém um impacto no
crescimento econdémico e social.

Outro aspecto importante da pesquisa é sua capacidade de solucionar
problemas complexos. Ao identificar e entender problemas, a pesquisa
fornece as evidéncias e informacoes necessarias para o desenvolvimento de
solucoes eficazes. Seja na area da saude, meio ambiente, educacao ou
economia, a pesquisa é relevante para superar os desafios contemporaneos.

Além disso, a pesquisa é essencial para uma tomada de decisao informada. Os
resultados de pesquisas sao frequentemente utilizados para embasar
politicas publicas, estratégias empresariais e decisdes individuais, garantindo
uma abordagem mais informada e fundamentada.
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DIFERENCAS ENTRE PESQUISA QUANTITATIVA E QUALITATIVA

Quantitativa Qualitativa
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s PESQUISAS DE ENTREVISTA EM
Prototipo

OPINIAO PROFUNDIDADE

Fonte: Bauer, Gaskell e Allun (2002).
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dentificar os fatore
que determinam os
fenbmenos

Descreve as
caracteristicas
de uma
populacdo ou
fendmeno




PESQUISA

PROCEDIMENTOS
TECNICOS

5]

[..] a pesquisa bibliografica & desenvolvida
com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e
artigos cientificos. Boa parte dos estudos
exploratorios pode ser definida como
pesquisas bibliograficas (Gil, 2002, p. 44).

BIBLIOGRAFICA

DOCUMENTAL

[..] enquanto a pesquisa bibliografica se
utiliza fundamentalmente das contribuicoes
dos diversos autores sobre determinado
assunto, a pesquisa documental vale-se de
materiais que nao receberam ainda um
tratamento analitico, ou que ainda podem
ser reelaborados de acordo com os objetos

LEVANTAMENTO

[..] caracterizam-se pela interrogacao
direta das pessoas cujo
comportamento se deseja conhecer.
Basicamente, procede-se a solicitacao
de informacdbes a um  grupo
significativo de pessoas acerca do
problema estudado [...] (Gil, 2002, p. 50
- 5]).

ESTUDO DE CASO

Consiste no estudo profundo e exaustivo de
um ou poucos objetos, de maneira que
permita seu amplo e detalhado conhecimento,
tarefa praticamente Iimpossivel mediante
outros delineamentos ja considerados. Seus
resultados, de modo geral, sao apresentados
em aberto, ou seja, na condicao de hipoteses,

da pesquisa (Gil, 2002, p. 45).

ESTUDO DE CAMPO

[..] o estudo de campo procura mais o
aprofundamento das questoes propostas
do que a distribuicao das caracteristicas da

populacao segundo determinadas
variaveis. Como consequéncia, o]
planejamento do estudo de campo

apresenta maior flexibilidade, podendo
ocorrer mesmo que seus objetivos sejam
reformulados ao longo da pesquisa (Gil,
2002, p.52-53).

PESQUISA-ACAO

[..] um tipo de pesquisa com base empirica
que é concebida e realizada em estreita

nao de conclusoes (Gil, 2002, p. 54).

—

assocCiagad com uma agao ou com a
resolugao de um problema coletivo e no
qual os pesquisadores e participantes
representativos da situacao ou do
problema estao envolvidos de modo
(Thiollent,
1985, p. 14 apud Gil, 2002, p. 55).

I®

\Cooperativo ou participativo
|
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Problenid de nesquise

Um problema de pesquisa € uma questao ou preocupagcao que surge em
determinado contexto e que requer uma abordagem investigativa para ser
resolvida ou compreendida. Ele indica a necessidade de um estudo para
explorar, analisar e fornecer clareza sobre o assunto em questao.

O primeiro aspecto relevante é que um problema de pesquisa surge quando ha
uma lacuna de conhecimento ou uma questao nao resolvida que precisa ser
abordada. Pode ser uma area em que os resultados anteriores sejam
contraditdrios ou insuficientes, ou onde ha uma falta de compreensao sobre um
fendmeno especifico.

Além disso, o problema de pesquisa deve ser formulado de maneira clara e
precisa, de modo que o leitor compreenda sua importancia e relevancia. Isso
implica em identificar o contexto e as razoes pelas quais o problema é
significativo, bem como suas possiveis ramificacdes e impactos.

Formular um problema de pesquisa € uma tarefa desafiadora, pois envolve um
processo criativo que nao pode ser rigidamente sistematizado. No entanto, a
experiéncia adquirida pelos pesquisadores ao longo do tempo permite o
desenvolvimento de algumas diretrizes praticas para essa formulacao. Aqui
estao algumas dessas diretrizes, segundo Gil (2002):

a) Formular o problema como pergunta: O problema de pesquisa geralmente é
melhor formulado como uma pergunta clara e especifica, que direciona a
investigacao e orienta a busca por respostas.

b) Clareza e precisao: O problema deve ser formulado de maneira clara e
precisa, sem ambiguidades, para evitar interpretacdes equivocadas e garantir
uma compreensao comum entre os pesquisadores.

c) Empirismo: O problema deve ser baseado em evidéncias empiricas, ou seja,
deve estar relacionado a fenébmenos observaveis e passiveis de investigacao por
meio de métodos cientificos.

d) Suscetibilidade de solugao: O problema deve ser passivel de ser respondido
ou solucionado por meio da pesquisa. Isso implica que ele deve ser abordavel
dentro dos recursos disponiveis e do tempo estipulado para o estudo.

e) Delimitacao viavel: O problema deve ser delimitado a uma dimensao que
seja viavel para ser abordada em um estudo especifico. Isso significa que ele
deve ser suficientemente especifico para ser explorado em profundidade, mas
nao tao amplo a ponto de ser impraticavel de ser investigado de forma
adequada.

E comum que problemas propostos ndo atendam a todas essas diretrizes
inicialmente. No entanto, isso nao significa que o problema deva ser descartado.
Muitas vezes, é possivel reformula-lo ou esclarecé-lo para torna-lo mais
adequado e passivel de investigacao. O importante é garantir que o problema
de pesquisa seja bem definido e oriente de maneira eficaz o processo de
investigagao cientifica.
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PREPARAGAD

DA PESQUISA

Decisdao é a primeira etapa de uma pesquisa,
0 momento em que o pesquisador toma a
decisdo de realiza-la, no interesse proprio, de
alguém ou de alguma entidade, como, por
exemplo, o CNPq (Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico).
Nem sempre é facil determinar o que se
pretende investigar, e a realizacao da
pesquisa € ainda mais dificil, pois exige, do
pesquisador, dedicacgao, persisténcia,
paciéncia e esforco continuo. A investigacao
pressupde uma série de conhecimentos
anteriores e metodologia adequada
(Lakatos; Marconi, 2003, p. 182).

reitury
PARA SABER MAIS Obr..’-gatér_-‘a\

A pesquisa cientifica, de Pitta e Castro, disponivel em:
https://www.scielo.br/j/jvb/a/JLH6q75Lt8ZdKcVfzrJeNXP/?format=pdf&lang=pt

/ QUE E NECESSARIO PARA FAZER UMA PESQUISA?

¢
GUALIDADES PESSOAIS DO PESQUISADOR -~

Segundo Gil (2002, p. 26) o éxito de uma pesquisa
depende fundamentalmente de certas qualidades
intelectuais e sociais do pesquisador, entre as quais s@o:
a) conhecimento do assunto a ser pesquisado; b)
curiosidade; c) criatividade,; d) integridade intelectual; e)
atitude autocorretiva; f) sensibilidade social; g)
imaginag¢do disciplinada; h) perseveranca e paciéncia; ei)
confianca na experiéncia.

Em que medida estas atitudes podem ser prejudiciais ao

PARA REFLETIR desenvolvimento de pesquisas cientificas?
« dogmatismo;

* desinteresse pelo problema;

* impaciéncia.




Remember

Conclusdes em ciéncia sdo confidveis, apesar de provisorias.
Ciéncia é sempre um trabalho em andamento e suas conclusdes sGo sempre provisdrias. Porém, assim como a palavra
“teoria”, “provisério” tem um significado especial quando inserida no contexto cientifico.

Conclusdes cientificas ndo sdo provisdrias no sentido de serem tempordrias até alguém aparecer com a resposta certa.
Conclusdes cientificas tém seu conteddo objetivo e sua racionaliza¢io bem fundamentada e séo provisérias apenas no
sentido de que toda ideia estd aberta a andlise e teste.

Em ciéncia, a efemeridade de ideias como a natureza dos dtomos, células, estrelas ou a histéria da Terra mostra o anseio
dos cientistas de modificar suas ideias conforme novas evidéncias aparecem.

Ciéncia néio é democrdtica.

Ideias cientificas estdo sujeitas a andlise de qualquer um, seja de longe ou de perto, mas nunca hd vota¢do. Se a questdo
das placas tectdnicas fosse ser decidida democraticamente quando foi apresentada pela primeira vez no inicio do século
XX, nds ndo teriamos, hoje, nenhuma explicagdo para grande parte do terreno terrestre. Ideias cientificas sdo aceitas ou
rejeitadas com base em evidéncias.

Fonte: https://evosite.ib.usp.br/nature/licharacteristics2.shtml

CIENTIRINHAS #25
7 v, voce RTTERIN [ETIRN °= "= CELoE Ciéncia néio pode tomar decisées morais ou
(R oy &) estéticas.
Cientistas podem deduzir as relagdes entre plantas
floriferas a partir de sua anatomia, DNA e fdsseis, mas
eles ndo podem cientificamente dizer que uma rosa é
mais bonita que uma margarida. Sendo humanos,
cientistas fazem julgamentos morais e estéticos, assim
como todo cidaddo do planeta, mas essas decisdes
: ndo sdo parte da ciéncia.
AGUELA RGOS 4 Fonte:

" MORAA AN https://evosite.ib.usp.br/nature/licharacteristics2.sht

ORIONT m/

" E PENSAR
1 aUE ELA ERA
TAO JOVEM...

_ Ciéncia ndo é dogmatica.

¥ ExPLOSAO 2 z . s . . .
FULMINANTE. W@y Nada na indistria ou literatura cientifica necessita de
7 : P~ fé. Pedir a alguém que aceite ideias puramente por fé,
mesmo quando essas ideias sGo apresentadas por
especialistas, ndo é cientifico. Enquanto na ciéncia é
necessdrio fazer algumas suposices, como a ideia de

3 /550 amn ) R que temos que confiar em nossos sentidos, explicagdes
' P ce=enre! BE - e conclusdes séo aceitas somente quando sGo bem
undamentadas e continuam a ser sujeitas a andlise.

W curernoval J
i ng 1] AN e’ Fonte:
Ei/QUADRINHORAMA + E1/DRAGOESDEGARAGEM https://evosite.ib.usp.br/nature/llcharacteristics2.sht
ml

https://revistapesquisa.fapesp.br/ciencia-em-tirinhas/



Esquema de







PROJETO DE PESQUISA

Como as pesquisas diferem muito entre si, ndo se
pode falar num roteiro rigido para elaborac¢éo de
projetos de pesquisa. E possivel, no entanto,
oferecer um modelo relativamente flexivel, mas que
considere os elementos considerados essenciais e
possibilite a inclusGo dos itens inerentes a
especificidade da pesquisa. Assim, o roteiro que se
segue foi elaborado com base em manuais de
universidades e de institutos de pesquisa e em
observdncia as normas da Associa¢do Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) (GIL, 2003, p. 167).

ESTRUTURAGAD DO TEXTO

A=)

S

LM AVENTUREIRD PRECISA

PREPARAR LM BOM CAFE.

Resumo (Abstract): devera destacar o
objetivo da  pesquisa, metodos
utilizados, principais resultados e
conclusdes. E geralmente a primeira
secao lida pelos leitores, devendo,
portanto, apresentar o conteudo do
trabalho de forma clara e sucinta.

Introducao: situa o leitor no contexto da
pesquisa, apresenta o problema de
pesquisa, objetivos do estudo,
justificativa e relevancia do trabalho.
Pode incluir uma revisao da literatura
relevante para fornecer contexto
tedrico e contextualizar a pesquisa
dentro do corpo existente de
conhecimento.

Metodologia: descreve os métodos e
procedimentos utilizados na pesquisa,
incluindo detalhes sobre a amostragem,
coleta e analise de dados, instrumentos
utilizados e abordagem metodoldgica.
Deve ser detalhada o suficiente para
permitir que outros pesquisadores
reproduzam o estudo.

| INTRODUCAOX JUSTIFICATIVA

“‘ PROBLEMA | REVISAO DA
‘ | LITERATURA

=

—

\

1

1

| oBIETIVOS | | | TIPO DE | COLETADE
. E/ou METODOLOGIA| | PESQUISA | DADOS
| HIPOTESES ‘\ ‘\ “\
1 T T
| ANALISE | CRONOGRA
| DOS DADOS X | MA X 3 A :J

Resultados: apresenta os principais resultados da
pesquisa de forma objetiva e organizada, utilizando
tabelas, graficos ou outras formas de
representacao visual quando apropriado.

Discussao: interpreta os resultados relacionando-
0s aos objetivos da pesquisa, revisao da literatura e
hipdteses. Explora implicagcdes dos resultados,
compara com estudos anteriores e discute
limitagcbes do estudo.

Conclusdao: resume o0s principais achados da
pesquisa e suas implicagbes. Apresenta
recomendagdes para futuras pesquisas e/ou
aplicagdes praticas.



ASPECTOS TECNICOS DA REDACAO CIENTIFICA ()

SOARES, Maria do Carmo Silva. Reflexdes e

3 orientacdes sobre a producdo de textos cientificos.
Le1 tura Revista Univap, Sdo José dos Campos-SP, v. 17, n.
\ 30, dez.2011. Disponivel em:
Obr--" 4 r-"a » https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/279273/mo
gato d_resource/content/1/REDACAO_TEXTOCIENTIFICO.p
df. Acesso em: 22 jan. 2024.

IMPESSOALIDADE OBJETIVIDADE COERENCIA
CLAREZA/CONCISAO/
INFORMATIVIDADE e

MODESTIA IMPARCIALIDADE

1.0 que éum

ADEQUAGAO DO
VOCABULARIO

artigo cientifico?
Para responder a

2. Qual o objetivo questdo 1 e 2, utilize

do artigo fontes confidveis.

cientifico?

VIDEO

Curso de Escrita Cientifica: Producgao de Artigos de Alto Impacto

Moédulo 1 - por Valtencir Zucolotto

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=CZROptpPaR0. Acesso em: 22 jan.
2024.
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¢ BULSIONAA M w
POR EXEMPLO, SABE QUANDO
QUE IMPULSIONAA MENTE A GENTE ESTA BEBENDO

CIENTIFICA
L - LEIME, Al HOS RIMOS E a . A e
{ OLEITE SAl Subgéneros do artigo académico:
PELO MARIZ?

Relato de experiéncias

Entrevistas

* Apresentacao e discussao de resultados de
pesquisas empiricas

Ensaio tedrico

Revisao bibliografica

Resenhas etc.

>y

r—— A MINHA Palavras-chaves devem:
BEM, VAMOS VER O QUE DEDUGAD E DE : : : 5 4
ACONTELE GLANDG mE-LDLg:EEm OUE 3 LEITE e sintetizar o tema do artigo e nao areas de
EU INSPIRO LETE PELO AMENTE | VAISAIR PELAS i i 4 ili .
ARG E O J AMENTE, | ore hac. NAG pesqwsa,’tgorlas f)u metod,o§ utlllgados,
\ ; QUER VER? * serno minimo trés e no maximo cinco;

e facilitar aindexacao e a busca em bases de
artigos académicos;

e evitar palavras muito genéricas como
“politica”, “sociedade”, “relacdes
internacionais”, “conflito”, etc.

e evitar palavras ou expressdes muito

Fonte: Bill Watterson. O melhor de Calvin, 07.07.2019. especificas como, “vereadores”, “diretorios

https://cultura.estadao.com.br) municipais”.

Lembre-se que as palavras chaves devem fazer
sentido quando traduzidas ao inglés (keywords).
Bianchi [s. d.]

G que o arkige acdénilco réo ¢ Q

‘
Bianchi [s. d.] b

/ um trabalho de conclusao de disciplina.
»/ um capitulo da tese.
/ uma narrativa jornalistica com fontes académicas.

/ um comentario a um conjunto de referéncias coletadas na internet.

Resumo/Abstract

* Resumo ndo é Apresentagdo ou Introdugdo!

* Deve sintetizar: o tema do artigo, o problema de pesquisa, as
hipdteses, como essas hipdteses foram testadas e os resultados
obtidos.

* Deve ter um unico pardgrafo com 100-250 palavras.

Deve evitar:

* Citagdes e referéncias bibliogrdficas.

* Abreviagbes ou acrénimos.

» Informagbes que ndo estdo presentes no artigo.

* Frases longas, grandiloquentes ou desnecessdrias (Bianchi, s. d.).




(Zucolotto, s. d.)

RESUNO | ABSTRACT

A partir de Zucolotto [s. d.], explicita-se os elementos estruturantes de um bom
resumo/abstract. Sdo eles:

Contextualizagao: refere-se a contextualizacdo do problema de pesquisa dentro do contexto
mais amplo do campo de estudo. Isso envolve fornecer informac8es sobre o que se sabe sobre
o assunto, discutir trabalhos anteriores relevantes, teorias existentes e abordagens
metodoldgicas utilizadas por outros pesquisadores. A contextualizacdo ajuda a justificar a
importancia do estudo e a estabelecer a base para a pesquisa futura.

Intervalo/Lacuna: o gap ou lacuna refere-se a area de conhecimento que ainda ndo foi
abordada ou compreendida de forma adequada pela pesquisa existente. Identificar essa lacuna
é fundamental para justificar a necessidade do estudo e demonstrar como ele contribuira para
preencher esse vazio no conhecimento. O gap pode surgir de inconsisténcias nos resultados de
estudos anteriores, questdes nao respondidas ou areas pouco exploradas.

Propdésito: descreve claramente o objetivo principal da pesquisa. Isso pode incluir investigar
uma hipotese especifica, explorar um fenémeno pouco compreendido, testar a eficacia de uma
intervencdo ou desenvolver uma teoria nova. O propdsito ajuda a direcionar o foco do estudo e
orienta o desenvolvimento das questdes de pesquisa e metodologia.

Metodologia: descreve os métodos e procedimentos utilizados para conduzir a pesquisa. Isso
inclui detalhes sobre o desenho do estudo, a selecdo de participantes ou amostras, os
instrumentos de coleta de dados, os procedimentos de anadlise e qualquer outra técnica
utilizada para investigar o problema de pesquisa. A metodologia deve ser descrita de forma
clara e precisa, para que outros pesquisadores possam replicar o estudo.

Resultados: apresentam os principais achados da pesquisa, geralmente de forma objetiva e
acompanhados por tabelas, graficos ou figuras, quando apropriado. Os resultados devem ser
organizados de acordo com os objetivos do estudo e apresentados de maneira logica e
sequencial. Eles devem ser relatados de forma imparcial e objetiva, sem interpretacao ou
analise nesta secado.

Conclusodes: As conclusGes resumem os principais resultados do estudo, destacam suas
implicacBes teoricas e praticas e oferecem recomendacbes para pesquisas futuras. As
conclusdes devem ser diretamente derivadas dos resultados apresentados e responder as
questdes de pesquisa ou hipoteses levantadas no inicio do estudo. Elas também podem incluir
reflexdes sobre as limita¢des do estudo e sugestdes para estudos futuros.



~ @
INTRODUGAOD

A introducao de um trabalho académico tem o propdsito fundamental de fornecer ao leitor
uma compreensdo inicial do tema em estudo e oferecer uma visdo geral do préprio estudo. A
partir de Zucolotto (s. d.), explicita-se os elementos estruturantes de uma boa introducdo. Sdo
eles:

Contextualiza¢do do Tema: dentro do campo de estudo mais amplo, fornecendo informacdes
sobre o contexto - grande area de pesquisa, relevancia e importancia do problema de pesquisa
abordado.

Por que esta area € importante? O que foi feito anteriormente? Esta secao
aborda a importancia da area de estudo em questdo. Ela descreve por que
0 tema é relevante e digno de investigacao. Além disso, discute o que foi
feito anteriormente na 4rea, destacando estudos, descobertas ou
gap/lacunas de conhecimento existentes. Esta parte ajuda a justificar a
realizagdo do estudo atual, demonstrando a continuidade e a relevancia da
pesquisa dentro do contexto mais amplo do campo de estudo (Zucolotto,
s. d.).

Delimitacdes e Objetivos: esclarece as delimita¢des do estudo, ou seja, os limites e alcance do
que sera abordado. Além disso, deve apresentar os objetivos do estudo, indicando claramente
0 que se pretende alcancar com a pesquisa.

Estado do conhecimento: Romanowski e Ens (2006, p. 39), dizem que o Estado do
Conhecimento traz uma importante contribui¢cdao na constituicdo do campo tedrico de uma area
de conhecimento, pois “procuram identificar os aportes significativos da constru¢do da teoria e
pratica pedagogica, apontar as restri¢cdes sobre o campo em que se move a pesquisa, as suas
lacunas de disseminacdo, identificar experiéncias inovadoras investigadas que apontem
alternativas de solucao para os problemas da pratica e reconhecer as contribui¢cbes da pesquisa
na constituicdo de propostas na area focalizada”.

Propdsito: é importante apontar as questdes de pesquisa que guiarao o estudo e para as quais
0 autor buscara respostas ao longo do trabalho. Essas questdes ajudam a direcionar a pesquisa
e fornecem um foco claro para o estudo.

Metodologia: A introducao também destaca a metodologia que sera utilizada na pesquisa. Isso
inclui detalhes sobre os métodos e procedimentos que serao empregados para coletar, analisar
e interpretar os dados. A metodologia ajuda a fornecer uma compreensdo de como o estudo foi
conduzido e a avaliar a validade dos resultados.

No geral, uma boa introducdo responde as perguntas fundamentais sobre o que é o problema
de estudo, para que servem os objetivos do estudo e como a pesquisa foi conduzida. Ela
estabelece as bases para o restante do trabalho, fornecendo ao leitor uma compreensao clara
do que esperar e por que o estudo € significativo. .




ELEMENTOS ESTRUTURANTES DOS RESULTADOS

De acordo com Zucolotto (s. d.), os elementos estruturantes de uma boa secao de resultados e
discussao sao fundamentais para o sucesso de um artigo. Essa secdo é considerada a mais
importante, pois é onde o pesquisador deve apresentar e discutir os principais achados do
estudo. Aqui esta uma explicacao detalhada desses elementos:

Prova da pergunta inicial, hipotese ou ideia: Nesta secao, o pesquisador deve apresentar os
resultados que respondem diretamente a pergunta inicial da pesquisa ou que
confirmam/refutam a hipdtese proposta. Esses resultados devem ser claros, concisos e
apoiados por evidéncias solidas obtidas por meio da analise dos dados coletados.

Materiais ilustrativos (figuras, tabelas, graficos, imagens), Resultados de Calculos e
TEXTO: E essencial incluir materiais ilustrativos, como figuras, tabelas, graficos e imagens, para
apresentar visualmente os dados obtidos. Além disso, os resultados de calculos e analises
estatisticas devem ser detalhados nesta secdo, fornecendo uma base quantitativa para os
achados do estudo. O texto deve complementar e explicar os materiais ilustrativos, fornecendo
uma interpretacao clara dos resultados apresentados.

Forma de descri¢ao das conquistas: A forma como os resultados sao descritos e discutidos faz
toda a diferenca na qualidade da secdo de resultados e discussdo. E importante que o
pesquisador seja claro, objetivo e preciso ao descrever os achados do estudo. Além disso, deve-
se evitar interpretacfes exageradas ou conclusdes nao suportadas pelos dados.

Importancia da qualidade das figuras, analise de dados e estatisticas: A qualidade das
figuras e a precisao da analise de dados e estatisticas sao aspectos cruciais para garantir a
credibilidade e a validade dos resultados apresentados. As figuras devem ser legiveis e
informativas, enquanto a andlise de dados deve ser realizada de maneira rigorosa e
transparente. A apresentacdo de resultados estatisticamente significativos também
fundamental para apoiar as conclusdes do estudo.

D~

Ou seja, uma boa secao de resultados e
discussdo deve apresentar os principais
achados da pesquisa de forma clara,
objetiva e fundamentada, utilizando
materiais ilustrativos, analises
quantitativas e uma interpretacao
cuidadosa dos dados.

Isso contribui para a compreensdo dos
resultados e para a construgcao do
conhecimento dentro da area de estudo.
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Conectando pesquisas e pesquisadores
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incluindo instituicbes  de pesquisa, editores,
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pesquisa.
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ESTRUTURA DO TRABALHO CONFORME ABNT ®

Elementos pré-textuais

e Capa: é o primeiro item da pesquisa. Nela contém o nome/logo da instituicdo de ensino,
titulo do trabalho, subtitulo (se houver), cidade e ano de apresentac¢do do estudo.

* Folha de rosto: é composta por alguns elementos da capa, incluindo também o objetivo, o
tipo da pesquisa e o nome do orientador.

* Folha de aprovacao: apresenta Informacdes sobre a banca examinadora, com espaco para
assinaturas dos membros.

¢ Dedicatdria (opcional): texto curto para mostrar a quem vocé vai dedicar o seu trabalho.

* Agradecimentos (opcional): expressdao de gratiddo as pessoas que |lhe acompanharam
durante a sua jornada.

* Epigrafe (opcional): uma cita¢do relacionada ao tema da pesquisa.

¢ Resumo na lingua vernacula: parte do estudo que deve destacar objetivos, metodologia,
resultados e conclusdes.

e Abstract: resumo em inglés.

e Listas: enumeracdao de figuras, tabelas, abreviaturas, siglas e simbolos, caso esses
elementos estejam presentes na sua monografia.

* Sumario: divisao do conteudo do trabalho em capitulos e subcapitulos, com indicacao das
paginas correspondentes.

Elementos Textuais

P * Introducdo: deve contextualizar o leitor
sobre o tema, justificativa, objetivo geral,
objetivos especificos e problema de
pesquisa.

e Desenvolvimento: aqui vocé vai elaborar o
referencial tedrico, que ¢é dividido em
capitulos. Ele precisa ser fundamentado
com cita¢gdes de outros autores renomados

sobre o assunto.

¢ Conclusao: apresenta respostas aos
objetivos, os resultados e indicacBes

pesquisas futuras.



Elementos pés-textuais

* Referéncias bibliograficas: lista de todas as obras que

vOCé usou para elaborar o seu trabalho.

* Anexos (se houver). documentos desenvolvidos por
terceiros, utilizados para complementar o estudo, como
guestionarios, entrevistas transcritas, entre outros.

* Apéndices (se houver): tem a mesma funcdo do anexo,
mas a diferenca € que sdo criados pelo préoprio autor da

pesquisa.

trabalhos-cientificos

Os trabalhos cientificos sGo aqueles produzidos no contexto académico. Eles

possuem a finalidade de propagar conhecimento cientifico, contribuindo para

< , a ciéncia, mercado de trabalho e para a sociedade em geral. Vale destacar
que esses estudos apresentam informagdes relevantes e atuais sobre um
assunto ou problema especifico.

Fonte: https://www.normasabnt.org/trabalho-cientifico/

COMO FAZER CITAGOES ABNT DE ACORDO COM A NBR 10520/2023
[ATUALIZADA]



Direta - quando se utiliza exatamente as
palavras do autor, colocando o texto citado
entre “aspas”.

Tipos de citacao

Indireta - as palavras sdo préprias, porém, sao
fundamentadas nas ideias ou conceitos de
algum outro autor. Neste caso ndo se utiliza
aspas.

NBR 10520 - Informa¢do e documentacdo -
Citacbes em documentos - Apresentacao

PONTUACAO: Vocé deve usar o ponto final para terminar a
frase, e ndo a citagao. /

Depois: “A autenticidade e a conexdao emocional sdo elementos- *
chave para construir uma marca solida no cenario atual”
(Santos, 2022, p. 78).

Antes: “A autenticidade e a conexdo emocional sdo elementos-
chave para construir uma marca sélida no cenario atual.”
(SANTOS, 2022, p. 78).

\ Sistema autor-data (pessoa fisica): Ndo se deve usar

mais a caixa alta no final da citacdo. Agora, é necessario
que vocé coloque letras maiusculas e minusculas dentro
do parénteses.

Antes: Atender o cliente com qualidade é importante para
toda empresa que deseja encantar os consumidores e ter
sucesso. (SOUZA, 2015).

Depois: Atender o cliente com qualidade é importante
para toda empresa que deseja encantar os consumidores
e ter sucesso (Souza, 2015).

f \ Sistema autor-data (pessoa juridica): Utilize o nome
completo da organizacdo em letras mailsculas e
minudsculas.

Antes: (SERVICO BRASILEIRO DE APOIO AS MICRO E
PEQUENAS EMPRESAS, 2022, p.15).

Depois: (Servico Brasileiro de Apoio as Micros e Pequenas

/ Empresas, 2022, p.15).




©,

Citacao direta longa: o recuo de 4 cm para a esquerda em citacbes com mais de 3
linhas deixa de ser obrigatério e passa a ser recomendado. Assim, os pesquisadores
podem escolher usa-lo ou nao.

Uso do Et al.: utilizar o et al. para citar obras com mais de 3 autores passou a ser
opcional. Vocé pode mencionar todos os autores na citagdo ou continuar usando o
et.al.

Exemplo:

“O papel da inteligéncia emocional no ambiente de trabalho é crucial para promover
um clima organizacional saudavel” (Garcia; Torres; Araujo; Souza, 2019, p. 56).

“O papel da inteligéncia emocional no ambiente de trabalho é crucial para promover
um clima organizacional saudavel” (Garcia et al., 2019, p. 56).

(XX (X1}
Citacao de citacado: as expressdes latinas, como o apud, devem ser grafadas em italico.

Antes: “A inovacdo é um catalisador para o crescimento organizacional, sendo
imperativo adotar praticas que estimulem a criatividade e a implementacao de novas
ideias.” (OLIVEIRA, 1995 apud SANTOS, 2015, p. 56).

Depois: “A inovag¢do é um catalisador para o crescimento organizacional, sendo
imperativo adotar praticas que estimulem a criatividade e a implementacao de novas
ideias” (Oliveira 1995 apud Santos, 2015, p. 56).

§ 525 B %

Paginacdo na citacao direta: Vocé precisa mencionar a pagina ou a localizagao,
apenas se houver.

Exemplo:

De acordo com Ferreira (2019, p. 49), “a globalizacdo impacta diretamente as
estratégias de mercado das organizagdes”.

“A criatividade desempenha um papel fundamental na concepc¢do de solucdes
inovadoras para os desafios contemporaneos” (Carvalho, 2000, local. 288).

ASSOCIACAO
BRASILEIRA O terror dos orientandos!!!!
DE NORMAS
TECNICAS
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ASSOCIAGAQ BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT)

A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas pode ser chamada apenas de ABNT, esse é-i
6rgdo que tem como finalidade de normalizacéo e desenvolvimento técnico. Sua fu/rﬁ!agdo N
aconteceu em 1940. I

Desde seu surgimento a sua finalidade é contribuir com o desenvolvimento do trabblho em
cardter cientifico e tecnoldgico, ou seja, sua missGo é padronizar as técnicas. \

PRINCIPAIS NORMAS DA ABNT PARA TRABALH
CIENTIFICOS

* NBR 6023: estabelece as diretrizes para a elaboracao de referéncias;

* NBR 10520: define as regras para citacbes em documentos, incluindo cita¢des diretas e
indiretas;

* NBR 14724: regulamenta a construcdo de trabalhos cientificos, como monografias,
dissertacOes e teses;

* NBR 6024: especifica as normas para a numerac¢dao progressiva das se¢bes de um
documento;

* NBR 6027: define as diretrizes para elaborar sumarios em pesquisas;
* NBR 6028: indica as regras para a escrita de resumos;

* NBR 6034: determina as normas para a apresentacao de indices nos trabalhos.

Disponivel em: https://www.normasabnt.org/normas-abnt-2024/#quais-sao-as-principais-normas-da-abnt-para-trabalhos-
cientificos. Acesso em: 22 jan. 2024.

A NBR 10520 sofreu altera¢des importantes em Julho de 2023. Veja as

principais:

* Pontuacao: Vocé deve usar o ponto final para terminar a frase, e ndo a citacdo.

» (Citacdo de pessoa fisica: esse tipo de citacdo ndo é mais feita em caixa alta. Agora apenas a letra inicial
deve ser maiuscula e o restante minuscula.

* (Citacdo de pessoa juridica: utilize 0 nome completo da empresa em letras maidsculas e mindsculas. Ex.:
(Organizacdo das Cooperativas Brasileiras, 2018, p. 46).

e (Citacdo direta longa: O recuo de 4 cm em citacdes com mais de 3 linhas agora é recomendado, e ndo
obrigatério.

* Citacdo de citacdo: é necessdrio grafar em itdlicas expressdes latinas, como o apud.

* Paginacdo na citacao direta: s6 é preciso incluir a pagina ou localizacdo na citacdo, se essas informacdes
estiverem disponiveis.



https://www.normasabnt.org/abnt-nbr-6023/
https://www.normasabnt.org/citacoes-abnt-nbr-10520-2023/
https://www.normasabnt.org/abnt-nbr-14724/

Como fazer citagao direta?

Citagdo direta é quando vocé “copia e cola” as palavras exatas de outra pessoa no seu
trabalho, indicando a fonte. A citacdo direta pode ser curta ou longa.

Citacdo direta curta
A citacdo direta curta tem até 3 linhas. Para fazé-la corretamente, coloque:
e 0 sobrenome do autor;
* 0 ano da publicacao;
* a pagina ou local (se houver);
* aspas na citagao.

Exemplos:

Segundo Silva (2019, p. 35 ) “a educacao é a chave para que a sociedade progrida e
tenha melhores condi¢bes de sobrevivéncia”.

“A educacdo é a chave para que a sociedade progrida e tenha melhores condi¢des de
sobrevivéncia” (Silva, 2019, p. 35).

Citacdo direta longa

Quando a citacdo direta for longa (com mais de 3 linhas), vocé precisa indicar:
e 0 sobrenome do autor;

* 0 ano da publicacao;

* a pagina (se houver);

e aplicar recuo de 4cm a esquerda (Recomenda-se o recuo de 4cm);

* usar espacamento simples.

Exemplos:

O desenvolvimento sustentavel é um conceito amplo que envolve a integracdo entre
aspectos ambientais, sociais e econdmicos. Nesse contexto, Silva (2018, p. 78)
destaca:

A importancia da sustentabilidade tornou-se evidente nas ultimas décadas, com a
necessidade premente de preservar 0os recursos naturais para as geracdes futuras.
Esse paradigma exige uma abordagem holistica, considerando nao apenas as
questdes ambientais, mas também os impactos sociais e econdmicos das ac¢des
humanas.

A importancia da sustentabilidade tornou-se evidente nas
ultimas décadas, com a necessidade premente de preservar os
recursos naturais para as geracdes futuras. Esse paradigma
exige uma abordagem holistica, considerando ndo apenas as
questdes ambientais, mas também os impactos sociais e
econdmicos das a¢des humanas (Silva, 2018, p. 78).




Citacdo indireta é quando vocé expressa com as suas proéprias palavras as ideias de
outro autor. E como contar para alguém o que vocé entendeu de um texto, mas dando
crédito a fonte da informacdo. Essa pratica ajuda a aumentar a credibilidade da sua
pesquisa, pois ela sera fundamentada pelas opinides de especialistas.

Como fazer citacao indireta?

Citacdo indireta curta: para fazé-la da forma correta, coloque o sobrenome do autor e o
ano da publicacao.

Exemplo:

Segundo Oliveira (2016), a gestdao eficaz de projetos é crucial para o sucesso
organizacional, pois permite o alinhamento estratégico de recursos e metas. Assim, a
eficiéncia na conduc¢ao de projetos contribui significativamente para a obtencdo de
resultados positivos.

A gestdo eficaz de projetos é crucial para o sucesso organizacional, pois permite o
alinhamento estratégico de recursos e metas. Nesse contexto, a eficiéncia na conducgdo
de projetos contribui significativamente para a obtencdo de resultados positivos
(Oliveira, 2016).

Como fazer citacao da citagao?

A citacdo de citagao ocorre quando vocé cita um autor mencionado por outro autor. Em
outras palavras, vocé ndo teve acesso direto a obra original, mas sim a um trecho dela
em outro trabalho. Esse tipo de citacdo deve ser utilizado com moderagao, pois €
preferivel indicar diretamente a fonte original sempre que possivel. Quando necessario,
vocé deve citar o autor que encontrou a informacdo, seguido pela expressao “apud”
(citado por) e o autor da obra original.

Exemplos:
Segundo Martins, 2020, apud Santos, 1990, p. 75), “a tecnologia desempenha um papel
crucial na transformacdao dos processos de negocios, proporcionando eficiéncia e
inovacgao.”

“A tecnologia desempenha um papel relevante na transformacdo dos processos de
negdécios, proporcionando eficiéncia e inova¢ao” (Martins, 2020 apud Santos, 1990, p.
75).

Fazer citagdo corretamente em  trabalhos
académicos é fundamental para refor¢car os
argumentos da sua pesquisa e dar crédito as fontes
para evitar pldgio. Seguir as normas da ABNT é
essencial para manter a consisténcia e qualidade
do documento.



REFERENCIA

Conforme NBR 6023 as referéncias bibliograficas devem seguir a
seguinte formatacao:

e Alinhamento de texto: a esquerda

* Espacamento: simples entre linhas

* Fonte: Times New Roman ou Arial.

e Tamanho: 12

e Ordem alfabética e NAO numerada

e E 0 mais importante: espaco de uma linha em branco entre duas
referéncias

51
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Fazer a referéncia de livros de apenas um autor é bem simples. Basta fazer como no exemplo a
seguir:

PRINCIPAIS ELEMENTOS DA REFERENCIA

SOBRENOME, Nome Abreviado. Titulo (em negrito): subtitulo (se houver). Edicdo (se houver).
Local de publica¢do: Editora, data de publicacao da obra.

Ha dois casos diferentes para quando ha mais de um autor no livro. O primeiro é
aquele livro de dois autores e o0 segundo sdao aqueles livros de trés ou mais escritores.

Observe:
FULANO, D.; SICLANO, T.. Titulo em negrito. Cidade de publicacao: Editora, ano.

Tendo trés ou mais autores sera diferente. Apenas o nome do primeiro autor
aparecera e ao lado sera acrescentado a expressao em latim et al que indica que a
outros autores na fonte.

Veja o exemplo:
SOBRENOME, P. et al. Titulo em negrito. Cidade de publica¢do: Editora, ano.

Referéncias de autor desconhecido?
Caso vocé nao saiba quem é o escritor do livro que utilizou em suas pesquisas, vocé

simplesmente ndao colocara nome nenhum. Faca como no exemplo:

TITULO EM CAIXA ALTA - Cidade- Editora - ano de publicacdo- pagina

REFERENCIA DE UMA MATERIA DE REVISTA

MACHADO, A. K. F.; WENDT, A., WEHRMEISTER, F. C. Problemas de sono e fatores associados
em populagdo rural de um municipio no sul do Brasil. Rev Saude Publica, S3o Paulo, v. 52, p.
1s-12s, 2018. Supl. 1. DOI 10.11606/s1518-8787.2018052000260. Disponivel em: hitp://dx.doi.
urgHCI.11606!31f18-3?3?.201BUSEGBGQ&O. Acesso em: 8 jan. 2019,

| Paderia tambérm:
noin o8 supermentd Mimera Especjal,
Special Issue.

ino | CUSICANQUI MENDEZ, D. A. et al. Could a chelant improve the effect of curcumin-mediated
photodynamic antimicrobial chemotherapy against dental intact biofiims? Lasers Med Sci, London,
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Bloaueio







O texto a seguir € uma releitura de um texto publicado pela University of Illinois
Springfield sobre o bloqueio criativo, uma traducao livre do termo writer’s block.

O bloqueio do escritor, segundo o especialista em redacao Mike Rose (2006, p. 3 apud
University of Illinois Springfield, s.d), pode ser entendido como “a incapacidade de
comecgar ou continuar a escrever, nao devido a falta de habilidade basica ou
comprometimento, mas por outras razdes”.

Esse bloqueio pode ser percebido quando os escritores tentam, sem sucesso, colocar
algo no papel, enquanto experimentam pouco ou nenhum envolvimento significativo. E
comum que quase todo escritor tenha enfrentado esse problema em algum momento,
especialmente quando os prazos se aproximam, o que ressalta a importancia de
desenvolver estratégias para supera-lo.

A vista disso, o bloqueio criativo pode ser categorizado em duas principais areas:
motivacao/distracao e ansiedade ao escrever. Dentro dessas categorias, ha
subcategorias especificas e estratégias para enfrentar cada desafio (grifos nossos).

Na categoria de motivagcdo/distracdo, os escritores podem encontrar dificuldade em
comecar devido a falta de inspiracao, problemas para articular suas proéprias ideias,
indecisao sobre a direcao que a escrita deve tomar, incerteza sobre o argumento do
artigo e distracdes internas e externas.

Para lidar com esses desafios, é util adotar algumas estratégias:

e Nao esperar pela "inspiragdo" e reconhecer a
importédncia do pensamento e planejamento
intencionais.

e Utilizar técnicas, como a escrita livre, listagem,
mapeamento de pensamento/teia ou esbogo, para
gerar ideias e organizar os pensamentos.

e Reler os artigos utilizados na pesquisa para se
envolver na conversa e encontrar novos angulos
dignos de exploragéao.

e Abrir um documento Word e formatar o artigo no
estilo adequado pode estimular o inicio da escrita.

Essas  estratégias  ajudam 0s
escritores a superar o bloqueio
criativo e iniciar o processo de escrita,
permitindo que desenvolvam suas
ideias de forma mais fluida e eficaz.
Fonte: University of Illinois Springfield,
s.d. (Tradugdo livre)

(




University of Illlinois Springfield, s.d. (Tradugao livre)

ANTES DE ESCREVER...

Antes de comecar a escrever, faca algo que o acalme.
Seja  ouvir musica calma, meditar, respirar
profundamente ou tomar um cha, reserve alguns
minutos (ndo algumas horas) para relaxar mentalmente.

No fim do dia, a ansiedade ao escrever serd apenas isso...
ansiedade provocada pela ideia de escrever.

Organize seu espaco de trabalho!

Um local de trabalho limpo e arrumado também pode ter
um efeito calmante. Se limpar for um projeto muito
grande para o seu prazo, experimente um novo local
tranquilo para trabalhar.

ANSIEDADE AO ESCREVER

Medo de parecer muito "simples"?

avaliagao?
Medo do fracasso?
Sensacao que suas ideias sao

of lllinois Springfield, s.d., traducao livre).

Sensacao de que tudo o que € escrito nao é

bom o suficiente para ser submetido a

"pouco

originais" ou "sem inspiracao"?(University

Estabeleca um ritual para se acostumar a escrever. Por
exemplo, algumas pessoas ouvem uma musica especifica
ou tomam uma bebida especifica para entrar no estado de
espirito de trabalho. Criar esses sinais mentais ajudara a

treinar seu cérebro a se concentrar quando for hora de

escrever.



* Dé pequenos passos quando se trata de escrever. Vocé pode comecar escrevendo as
ideias principais primeiro e depois preenchendo gradualmente os paragrafos com mais
informacdes.

ENQUANTO VOCE ESCREVE, LEMBRE-SE...

e Um primeiro rascunho nao precisa ser perfeito, € apenas mais uma chance para vocé
explorar e desenvolver suas ideias.

* As habilidades de escrita levam tempo e pratica para serem estabelecidas.

e Ninguém comecou como um escritor perfeito, e este € um momento destinado para
VOCé crescer e aprender novas habilidades.

e Por mais dificil que seja, tente ser paciente, pois essas habilidades se desenvolvem ao
longo do tempo.

e Uma ideia fracassada na escrita ndo € um fracasso - € uma oportunidade para vocé
explorar e descobrir algo novo.

SE PRESENTEIE!
Recompense-se com algo pequeno quando terminar uma tarefa especifica. Por exemplo,

vocé pode se recompensar com um pedag¢o de chocolate para cada paragrafo que
concluir.

Lembre-se, a recompensa deve ser algo pequeno para que vocé nao se afaste da escrita
por muito tempo. Assistir a um episédio de TV pode acabar transformando sua
recompensa em uma distracao prejudicial. Uma recompensa deve ajuda-lo a se sentir bem
por estar trabalhando - ndao deve ser uma muleta para evitar o trabalho (University of
Illinois Springfield, s.d., traducao livre).

Quando nos deparamos com um estimulo
prazeroso, nosso cérebro langa um sinal: o
- aumento de dopamina, importante
neurotransmissor do sistema nervoso central
(SNC), no nucleo accumbens, regido central do
sistema de recompensa [...] Normalmente existe
um aumento de dopamina com estimulos
prazerosos, causados muitas vezes por alguns
alimentos, pela atividade sexual e por estimulos
ambientais agraddveis, como olhar para uma
paisagem bonita ou escutar uma mdusica da
qual gostamos (Universidade Federal de Santa
Catarina, s.d.)
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Para mais dicas acesse:
https://blog.dvseditora.com.br/7-tecnicas-para-vencer-o-bloqueio-criativo/
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